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Czy mozZna widziec smak?

O Wstep:

Prezentowane doswiadczenie stanowi ciekawe rozszerzenie materiatu klasy drugiej gimnazjum,
dotyczacego budowy i dziatania narzqdéw zmystu. Uczniowie badaja wptyw narzgdu wzroku
i opcjonalnie narzadu wechu na intensywno$é doznah smakowych. Dzieki przeprowadzonemu
eksperymentowi dowiaduja sie, w jaki sposéb poszczegdlne zmysty wspétdziataja przy odbiorze

konkretnych bodzcow ze $rodowiska zewnetrznego.

B Materiaty pomocnicze dla uczniow i nauczycieli:

Narzgdy zmystu pozwalajg na utrzymanie statego kontaktu pomiedzy naszym organizmem

a $rodowiskiem zewnetrznym. Dzieki zmystom mézg otrzymuje informacje o tym, czy na dworze jest
zimno, czy tez bardzo goraco, czy mamy stoneczny dzieh albo czy zapadta juz noc, co przygotowuja
w stotéwce szkolnej na obiad i czy nalezy poczekaé przy przejséciu dla pieszych i przepuscié¢ jadacy
samochod. Niektore zmysty dostarczajg nam tez sygnatdw z wnetrza ustroju, na przyktad, kiedy boli
nas brzuch albo glowa, dostajemy wiadomo$é o tym, ze z naszym ciatem dzieje sie co$ ziego

i powinnidmy uda¢ sie do lekarza.

U cztowieka, a takze u wiekszosci innych zwierzat wystepuja nastepujace zmysty:
=  Wzrok - zwigzany z okiem
»  Wech - zwigzany z nosem
»  Stuch - zwigzany z uchem
= Smak - zwigzany z jezykiem i jamg ustnq

» Dotyk, zmyst bélu i temperatury — zwigzany z receptorami w skérze

= Zmyst réwnowagi — zwigzany z btednikiem w uchu

» Properiocepcja - ulokowana w mieéniach i $ciegnach
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http://anatomia.wyklady.org/wyklad/991_charakterystyka-narzadow-zmyslow.html
http://anatomia.wyklady.org/wyklad/991_charakterystyka-narzadow-zmyslow.html
http://www.sciaga.pl/tekst/29474-30-zmysl_wzroku
http://portalwiedzy.onet.pl/34646,,,,zmysl_wechu,haslo.html
http://www.oticon.pl/hearing/facts/hearing/how-hearing-works.aspx
http://pl.wikipedia.org/wiki/Smak_(fizjologia)
http://portalwiedzy.onet.pl/68260,,,,zmysl_dotyku,haslo.html
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zmys%C5%82_r%C3%B3wnowagi
http://pl.wikipedia.org/wiki/Propriocepcja
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Kazdy z wyliczonych wyzej, podstawowych uktadéw zmystowych posiada wyspecjalizowane komorki
receptorowe, ktére odbierajqa sygnaty i odpowiadajgce im szlaki przewodzenia impulséw nerwowych
do centrum dowodzenia organizmu, czyli do mézgu. W moézgu sygnaty te sq przetwarzane i kojarzone
z innymi informacjami dajac wrazenia zmystowe. A wrazenia te mogq prowadzi¢ do okreslonych zmian

W naszym zachowaniu.

Naukowcy od dawna wiedzg, Ze pewnego rodzaju bodZzce moga wptywaé na odbior innych.
Dobrym przyktadem takiego zjawiska jest wspdtdziatanie wzroku i wechu przy odbieraniu wrazeh
smakowych. Kubki smakowe rozpoznaja obecno$é paru podstawowych smakoéw: stodkiego, kwasnego,
stonego, ostrego, cierpkiego i umami - smaku niektérych biatek, ktéry niedawno zostat odkryty

przez japonskich naukowcow.

@ smak gorzki
smak kwasny
@ smak stodki

Q smak stony

@ umami

Jednak receptory zgromadzone na jezyku maja ograniczone mozliwosci. Uczucie smaku w ogromnym

stopniu poteguje barwa i zapach jedzenia.
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http://podroze.gazeta.pl/podroze/1,114158,10711465,Japonia__Umami___piaty_smak_odkryty_zaledwie_100_lat.html
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