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Zrob swdj wfasny jogurt.

O Wstep:

Doswiadczenie zakfada obserwacje procesow biochemicznych przeprowadzanych
przez mikroorganizmy, ktére sq wykorzystywane w przemysle do produkcji okreslonych artykutéw
spozywczych. Uczestnicy warsztatéw ¢éwicza umiejetno$é prawidiowego wykonywania i opisywania
dodwiadczenia: rozrézniajq zmienne zalezne, niezalezne i kontrolne, oznaczajq kontrole negatywna.

Uczq sie prawidiowo opisywaé eksperyment i poprawnie formutowaé wnioski.

B Materiaty pomocnicze dla uczniéw i nauczycieli:

Bakterie sqg grupq, mikroorganizmow stanowigcych osobne krolestwo. Wystepuja.
we wszystkich biotopach. Mozna je spotkaé w glebie, we wnetrzu innych organizméw, na lodowcach,
powyzej 5000 metréw nad poziomem morza, na dnie oceanéw i w goracych Zrédfach, gdzie
temperatura wody przekracza 90°C. Nanaszej planecie jest ich w przyblizeniu
pieé kwintyliondw (5x1030). Te mikroskopijne organizmy wspdlnie stanowia znaczng czes$é ziemskiej
biomasy. Komorki bakteryjne majaq rozne ksztatty, np. kulisty, pateczkowaty lub spiralny. Niektére
potrafiq fqczyé sie ze soba, tworzac luzne, charakterystyczne uktady przestrzenne. Okreslone grupy

bakterii przyjeto sie nazywaé od ksztattu, jaki majg ich komdrki, albo rodzaju skupisk, jakie tworza,
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http://portalwiedzy.onet.pl/9132,,,,bakterie,haslo.html
http://portalwiedzy.onet.pl/9132,,,,bakterie,haslo.html
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mikroorganizm
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%B3lestwo_%28biologia%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kr%C3%B3lestwo_(biologia)
http://pl.wikipedia.org/wiki/Liczebniki_g%C5%82%C3%B3wne_pot%C4%99g_tysi%C4%85ca
http://pl.wikipedia.org/wiki/Biomasa
http://www.biolog.pl/article12.html
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ziarniaki dwoinki paciorkowce gronkowce pakietowrce

®
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pateczki maczugowce przecinkowce kretki promieniowce pratki

Bakterie odgrywajaq niezwykle wazng role w zyciu naszego globu. Biorg udziat w takich
procesach jak fermentacja i gnicie, dzieki czemu przyczyniajqg sie do obiegu pierwiastkow
w przyrodzie. Jako symbionty zyjace w organizmach zwierzqt, w tym ludzi, umozliwiajq
lub przynajmniej utatwiaja procesy trawienia iprodukujg istotne dla swoich gospodarzy zwigzki
organiczne, takie jak witaminy. Niektére bakterie moga zakfoécaé funkcjonowanie organizméw,
powodujac choroby. Cztowiek od dawna bacznie obserwuje przyrode istara sie wykorzystywaé
wynalazki natury do wtasnych potrzeb. W ten sposob powstata biotechnologia, czyli dziedzina nauki,
ktéra uzywa systeméw biologicznych, organizméw zywych, lub ich skfadnikéw, zeby wytwarzaé
przydatne cztowiekowi produkty. W przemysle i biotechnologii bakterie saq niezwykle cenione,
w tym przy biologicznym oczyszczaniu $ciekéw oraz przy wytwarzaniu produktéw spozywczych:
serow, ogorkow i kapusty kiszonej czy jogurtéow. Jogurt powstaje pod wptywem dziatania cieptolubnych

bakterii z gatunku Lactobacillus bulgaricus i Streptococcus thermophilus.
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http://www.sciaga.pl/tekst/67246-68-rola_bakterii_w_przyrodzie_i_godpodarce_czlowieka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rozpad_gnilny
http://pl.wikipedia.org/wiki/Choroba
http://www.biotechnolog.pl/
http://pl.wikipedia.org/wiki/Przemys%C5%82
http://pl.wikipedia.org/wiki/Biotechnologia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Oczyszczanie_%C5%9Bciek%C3%B3w
http://pl.wikipedia.org/wiki/Jogurt
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Lactobacillus bulgaricus

Streptococcus thermophilus
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Bakterie przeprowadzajag fermentacje mlekowa, czyli rozktadajg zawarty w mleku cukier - laktoze,
z wytworzeniem kwasu mlekowego. Dodatkowo w procesie tym wytwarzane sq substancje, ktoére
nadaja jogurtom charakterystyczny smak, czyli: aldehyd octowy, acetoiny i dwuacetyl. W ciagu
pierwszych dwoch godzin po dodaniu bakterii do mleka rozwija sie gtownie Streptococcus
thermophilus, ktéry fermentujac laktoze zakwasza $rodowisko, co stwarza lepsze warunki do wzrostu
dla Lactobacillus bulgaricus. Dla bakterii Streptococcus thermophilus optymalna temperatura
do rozwoju to 37 - 42 °C i 5,0 -7,0 pH. Bakterie Lactobacillus bulgaricus rozwijajq sie najszybciej
w temperaturze 40 -45 °C i pH = 4,6 - 6,0. W tak utrzymanych warunkach jogurt powstaje z mleka
w przeciagu siedmiu godzin. Jedli bedziemy inkubowaé bakterie w nizszej temperaturze, proces ulega

spowolnieniu.
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Aldehyd_octowy
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Dwuacetyl&action=edit&redlink=1
http://www.nutrilife.pl/index.php?art=12
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